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Сабантуй: традиции и новаторство  
 
Веселый, мудрый Сабантуй - непревзойденное изобретение татарского народа. Возникнув в 
глубине веков, он дошел до наших дней как праздник, обладающий волшебным свойством 
постоянно обновляться и обогащаться, вбирая в себя материальные и духовные достижения 
общества на данном этапе. Сабантуй как истинно массовый праздник дает каждому человеку, 
какой бы он национальности, вероисповедания и возраста ни был, возможность повеселиться, 
поучаствовать в играх-состязаниях или побыть просто зрителем.  
 
За последние несколько десятилетий Сабантуй ещё больше укрепил свою позицию всетатарского 
праздника, отмечаемого наряду с Татарстаном и во многих странах дальнего и ближнего 
зарубежья, где проживают татары. Он приобретает характер, можно сказать, всероссийский, 
привлекая с каждым годом все больше представителей разных наций и народов России, в 
некоторых регионах уже официальные власти берут на себя роль организаторов действа. 
 
Да, все это не может не радовать. Но я был бы неискренен, не сказав и о вещах, вызывающих у 
меня беспокойство. Вот уже три с лишним десятка лет ежегодно в эфир выходит радиоспектакль 
"Сабантуй" по моей одноименной поэме, в последние годы она не раз прозвучала и во 
всероссийском эфире. Так вот даже за этот исторически короткий отрезок времени в организации 
Сабантуя произошли заметные изменения, и, на мой взгляд, не все положительного свойства. О 
чем конкретно речь?  
 
Сабантуй дорог и ценен нам прежде всего как демократичный, народный праздник, в котором или 
при помощи которого мы соприкасаемся с народными традициями общения и веселья. Есть 
традиции - есть народ, нет традиций - нет и народа. Это аксиома! Сохраняя и оберегая вековечные 
традиции татарского народа, его обряды и обычаи, родной язык и песни, мы укрепляем свои устои 
как нации и народа, разрушая их - разрушаем себя. Поэтому баланс традиционного и новаторского 
в организации и проведении Сабантуя, который вбирает в себя почти все формы творчества 
татарского народа, должен быть всегда точно выверен. 
 
Дни проведения Сабантуя в нашей республике определяются указом Президента Татарстана. 
Затем в муниципальных образованиях начинается подготовка к празднику. Сроки проведения 
Сабантуя строго соблюдаются, и тем самым общественная и экономическая жизнь республики не 
выбиваются из привычной колеи. Такой подход к народному празднику является как бы 
современным продолжением древних традиций, но уже на государственном уровне. 
 
Места проведения Сабантуя определяются муниципальными образованиями, и чем привычнее, 
постояннее эти места, тем лучше аура праздника, глубже восприятие его значения как 
участниками, так и организаторами.  
 
Через века дошли до нас и основные виды состязаний, игрищ Сабантуя. Из состязаний это - 
скачки, борьба на кушаках, бег в мешках, бег с яйцом в ложке, бег с ведрами воды на коромысле, 
лазание на гладкий столб, бой мешками верхом на бревне; из игрищ - разбивание палкой горшка с 
завязанными глазами, поиск ртом монеты в катыке. Также традиционными являются соревнования 
певцов, плясунов, исполнителей на народных музыкальных инструментах - гармонистов, 
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кураистов, кубызистов. 
 
Особо надо сказать о традициях гостеприимства и застолья. И по сей день на Сабантуе можно 
встретить семейные застолья со своими самоварами и угощениями на разостланной прямо на 
траве скатерти, с песнями под тальянку. 
 
Как правило, соревнования, игры Сабантуя начинают дети, их эстафету подхватывают подростки, 
затем их сменяют юноши и только потом вступают в действие взрослые. Эту традицию 
преемственности поколений я бы назвал одной из самых важных на нашем Сабантуе, которую 
нужно соблюдать при любых обстоятельствах и условиях. Сабантуйский дух состязательности, 
однажды вселившись в сердце человека в детском возрасте, будет ему помогать всю жизнь. Это 
знаю по себе. Для того чтобы человек при любых обстоятельствах сумел сохранить свое лицо, 
достоинство, всегда должен быть готов и к победам, и к поражениям, уметь соизмерять свои 
желания со своими возможностями. В этом смысле Сабантуй - это начальная школа жизни. 
 
Главным призом Сабантуя испокон веков был живой баран, и он предназначался абсолютному 
батыру. Коня-победителя на скачках всегда награждали самым ярким, красивым, дорогим 
полотенцем, а потом целый год до следующего праздника на слуху у всех оставались имена как 
победителя-джигита вкупе с кличкой славного коня, так и хозяйки, изготовившей наградное 
полотенце. Не могу утверждать, что этой традиции сегодня следуют повсеместно. 
 
В связи с этим хочу затронуть такую проблему. С расширением масштабов празднования 
Сабантуя по России и за ее пределами и стремлением восстановить самобытность народного 
праздника резко возросла потребность в татарских полотенцах. Кустарным, ручным способом их 
невозможно соткать в востребованных количествах. Одной алексеевской фабрике Татарстана не 
по силам удовлетворить потребности организаторов Сабантуя в полотенцах как количественно, 
так и качественно. А ведь можно наладить массовое производство специальных сабантуйских 
полотенец, которые требуются и для борьбы курэш, и для призов на скачках, в других 
соревнованиях. Вспомним: понадобились в большом количестве тюбетейки различного 
достоинства - и они появились, то же самое с коврами с изображениями Казанского кремля - они, 
слава богу, тоже сегодня не дефицит. 
 
Накануне Сабантуя юноши собирали подарки для призов. Именно этот обычай, который 
назывался "серэн сугу", по сути, делал Сабантуй народным праздником. Времена изменились, 
бюджеты разных уровней стали предусматривать средства для проведения праздника, а в 
последние годы к этому необходимому и благородному делу присоединились спонсорские 
средства, и... глубокий по смыслу обычай начал терять свое значение. В силу этого народ лишился 
статуса организатора Сабантуя и остался только его участником и зрителем. Как мне кажется, не с 
главной целью сбора подарков, а для создания атмосферы соучастия населения в организации 
праздника и в целях сохранения традиции нужно вернуться к этому обычаю. Ведь особого труда 
не составит, скажем, в районных центрах и селах накануне Сабантуя проехаться с объявлением 
сбора подарков на тройке коней по улицам с шестом Сабантуя, на котором развеваются 
полотенца-символы. А в городах тройку легко заменят автомобили.  
 
Был хороший обычай: когда батыру Сабантуя преподносили барана, он обращался к майдану и 
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спрашивал: "Аксакаллар, сез ризамы?" (Согласны ли вы, аксакалы, с этим?). И только после 
утвердительного ответа майдана батыр водружал барана себе на плечи. К сожалению, этот 
обычай, который был жив ещё тридцать лет тому назад и нашел отражение в моей поэме, ныне 
канул в историю. Сейчас курэш на майдане зачастую выливается в заорганизованный спектакль, в 
котором исход схваток определяют заранее назначенные судьи, чьи решения не всегда 
объективны. Народ же отстранен от выявления победителей и проигравших на майдане по 
горячим следам. Вернемся, как говорят французы, к нашим баранам. Подарок, как известно, 
должен быть и желанным, и приятным для того, кому он дарится. А какого барана преподносят 
частенько батыру на нынешнем Сабантуе? Такого, который всю зиму провалялся на навозе, от 
которого на весь майдан несёт далеко не "шанелью"... Таким ли должен быть главный подарок 
абсолютному батыру главного праздника известного своей чистоплотностью татарского народа?  
 
Что касается превращения некоторых соревнований Сабантуя в коммерческие мероприятия, на 
которых победителям и призерам с купеческим размахом преподносятся в виде наград легковые 
автомобили, дорогие зарубежные мотоциклы и другие роскошные вещи, то мне кажется, это никак 
не вяжется с природой Сабантуя как народного праздника.  
 
До сих пор в иных деревенских местах Сабантуя жив обычай награждать коня, пришедшего к 
финишу последним, в знак поддержки и утешения. А вот на Сабантуе районного, тем более 
городского масштабов, этот обычай почти уже не встречается. Жаль. Обычай этот, как я понимаю, 
символизирует доброту души и мягкосердечие нашего народа.  
 
И в заключение несколько слов о новаторстве и нововведениях. 
 
Сабантуй по своему статусу - народный праздник, хотя его основным организатором сейчас 
выступает государство. Тем не менее праздник начинается торжественным подъемом символа 
Сабантуя - белого полотенца с красными концами, а не государственного флага. И это правильно. 
Государственные флаги России и конкретных регионов могут быть подняты заранее. Однако 
торжественно поднятый символ Сабантуя не всегда так же торжественно спускается, возвещая о 
завершении народного праздника. Мелочь? Не скажите! 
 
Хорошим новшеством в проведении Сабантуя стала церемония награждения передовиков 
производства и победителей различных отраслевых соревнований. Но, к сожалению, этот процесс 
зачастую сопровождается предлинными докладами районного руководства и изнурительно долгим 
награждением. Народ, ожидающий начала настоящего Сабантуя, утомляется и начинает 
расходиться.  
 
Сабантуй - праздник светский, не имеющий отношения к религии. Мне приходилось участвовать в 
Сабантуях, которые начинались с чтения молитвы муллой, хотя участниками праздника были 
прихожане и попа, и раввина, и ксендза. И среди татар немало православных. А потом Сабантуй 
продолжался как любой другой праздник в России, то есть с принятием "на грудь", к сожалению, 
не только чая, фруктовых соков и минеральной воды. К аятам Корана и слову божьему нужно 
относиться подобающе. 
 
По душе мне такие нововведения, как соревнования штангистов, гиревиков, шахматистов и 
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шашистов, велосипедистов, а также по волейболу, настольному теннису, армрестлингу. Интересно 
смотреть на состязания по бегу стреноженных пар юношей и девушек, бегунов на ходулях, 
хождение по качающемуся наклонному шесту, на игру "кыз куу". 
 
Новой жемчужиной Сабантуя стали бега с участием лучших рысаков округи, а в Казани, Нурлате - 
рысаков даже из дальнего и ближнего зарубежья. 
 
Словом, в недрах Сабантуя происходили и происходят процессы развития, которые радуют нас и 
одновременно заставляют серьезно переживать за сохранение его самобытности и 
оригинальности. И только от нас зависит сбалансированность традиций народного праздника с 
новшествами, продиктованными временем, а значит, его дальнейшая судьба. 
 
Ренат ХАРИСОВ 
Народный поэт Татарстана 
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